
VOLEIBOL 
Horarios: Martes 1.00 pm – 2.30 pm y Sáb de 10.30 am – 12.00 pm 

Lugar: Patio de la Universidad  

 

El Voleibol es un deporte colectivo en el que se desarrolla gran velocidad de 

reacción, y tiene como base la  comunicación entre los miembros del equipo, 

para trabajar hacia un mismo objetivo, también nos ayudad a aprender a 

asumir las consecuencias de nuestra toma de decisiones. Nos da la capacidad 

de resolución de problemas de manera inmediata y de competir sanamente, 

disfrutando de los logros obtenidos y superación de frustraciones. 

 

DOCENTE RESPONSABLE: CINDY S.ACOSTA CALVERA 

 Docente con 19 años de experiencia en la enseñanza del deporte.  
 Profesional en Ciencias del Deporte.  
 Entrenadora de Voleibol Nivel Nacional III.  
 Directora Ejecutiva de la Escuela de Formación Deportiva “Cindy 

Acosta” 
 

EXPERIENCIA LABORAL: 

 Instituto Peruano del Deporte (Programa de Talentos Deportivos) 

 Fuerza Aérea del Perú (ESOFA) 

 Centro Pre-Universitario Alas Peruanas 

 Instituto Carrión 

 Municipalidad de Jesús María 

 Banco de Comercio 

 Club “Shurey” – Aelu 

 Club “Lima Cricket” 

 Colegio Italiano “Antonio Raimondi”  

 Participación FEDUP 2014 ESOFA 

 Participación FEDUP 2016 Universidad Peruana Simón Bolívar 


